Leki OTC z Chin, jako alternatywa dla drogich
sztucznych lekéw syntetycznych
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XXI wiek to czas globalnego rozwoju syntetycznych preparatéw
farmaceutycznych. Kt6z z nas nie mial do czynienia z lekami bez
recepty, jest ich mnoéstwo, stoja za nimi kolorowe reklamy nachalnie
atakujace nasz mobzg z telewizora. Zauwazcie analogie tych reklam,
niemalze kazda z nich uSémiecha sie sie do nas twarza, lekarza specjalisty
zachecajacego do zakupu. A jak wyglada rzeczywistos¢? Ta jest nieco
odmienna 1 kieruje sie zasada ,1m szerszy usmiech” tym wiecej skutkow
ubocznych za nim stoi.

Co drugi polski lekarz ma podpisany kontrakt z wielkimi spétkami
farmaceutycznymi. Stad rozumowanie lekarzy - 1m wiece] lekow
,2upchna’ pacjentom, tym wiekszy procent z ich sprzedazy dostana. Jak
sami, zatem widzicie, taki lek musi kosztowac.

Drogie ale bez recepty, wywolujace skutki uboczne ale ukryte pod maska
panaceum — czy takich srodkéow leczniczych pragneliSmy u szczytu
rozwoju cywilizacji? ...NIE!
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Cho¢ raz mozemy sie zgodzi¢ ze stowami naszych politykow, ,to juz
bylo”! Pragniemy zapozna¢ Panstwa =z alternatywa dla drogich
sztucznych lekow syntetycznych — preparatami chinskiej medycyny
naturalnej, ktéora opiera sie na calkowicie innych zalozeniach anizeli
medycyna zachodnia.

Wiele o0s6b przyjezdzajacych do Chin zaglada do tamtejszych aptek
poszukujac lekow na swoje dolegliwosci, nawet te gleboko zakorzenione.
Maja one wiele postaci:

> pigulki — produkowane w formie tabletki zawierajacej w $rodku
sproszkowane ziola lub plynne wyciagi ziolowe zawierajace
substancje Sciagajace. Tradycyjne pigultki byly robione z polaczenia
substancji leczniczych ze Srodkami wigzacymi: woda, miodem,
pasta ryzowa albo woskiem.

> proszki — otrzymywane zazwycza] z wysuszonych, pokruszonych
roslin, ale spotykane sa rowniez proszki ze Swiezych czesSci roslin,
mineraléw leczniczych jak 1 surowcoOw pochodzenia zwierzecego.

> wyciagi - mieszanki zi6l z octem, z czystym alkoholem zbozowym
(60%) badZz olejkiem do masowania, na bdle stawédw, mieéni,
wigzadel oraz reumatyzm.

> granulaty — powstaja ze zmieszania skruszonych ziél z pasta
ryzowa, badz maczna.

> kapsutki — to dawka zidél, proszkéw lub plynéw sporzadzonych z
substancji leczniczych w otoczce zelatynowe;.

> globulki 1 czopki — to mieszanki zi6t w proszku wiazane za pomoca
tluszezy roslinnych lub zwierzecych.

» syropy — to bogactwo stezonych odwaréw ziolowych zmieszanych z
miodem, syropem cukrowym lub alkoholem.

> plastry — to pasta lecznicza nakladana na kawatki tkaniny lub
skory zwierzece], przed uzyciem plaster musi by¢ ogrzany.

» mascl - wytwarzane poprzez smazenie ziol w oleju lub wazelinie
oraz zmieszanie z tluszczem wieprzowym albo woskiem pszczelim.

Wszelkie prawa zastrzezone
Serwis Medycyna Tybetanska i serwis Medycyna Tybetansko-Mongolska lek. Enkhjargal Dovchin
Gabinet Medycyny Tybetanskiej: ul.Czerniakowska 28a, Warszawa
tel. 607-489-251
ZAPRASZAMY SERDECZNIE !!!



Farmacja chinska grupuje leki wedlug ich energii. W ich skladzie moga
znalez¢ sie zaréwno produkty roslinne jak 1 mineraly oraz surowce
pochodzenla zw1erzecego Preparaty lecznicze w Chinach sa z reguly

e = Jll corzkie, aby wedtug tradycji medycyny
. chinskiej mialy moc leczenia. Jednak
. réwniez problem smaku mozna obejéé,
gdyz dzi§ produkuje sie te same
lekarstwa w dwéch smakach — gorzkim
oraz przyjemnym.

Chinskie leki charakteryzuja sie latwa
przyswajalnoscia, poniewaz sa tworzone
na bazie naturalnych skladnikow
(roélin, grzybéw, korzeni, mineraléw)
% pozyskiwanych wylacznie v
ekologicznych terenow. W
przeciwienstwie do swoich zachodnich

sasiadow nie kryja sie za ich
stosowaniem zadne skutki uboczne, nie zawieraja, bowiem hormonéow
ani stymulatoréw magazynujacych sie w organizmie.

Gléownym przestaniem filozofii medycyny naturalnej Dalekiego Wschodu
jest haslo® ,leczy¢ czlowieka a nie chorobe”. W mysl tych slow powstaja
tam rowniez preparaty lecznicze o szerokim spektrum dzialania:
oczyszczajacym, uzupelniajacym 1 odbudowujacym. Usuwane sa nie
tylko zewnetrzne objawy choroby, lecz caly organizm dostaje sygnal do
samo-regeneracji.
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