»BOl kregostupa - terapia masazem
leczniczym u doktor Enji”
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Lek. Enkhjargal Dovchin

www.enji.pl

Czy zdajecie sobie sprawe jak ciezko musza pracowac rolnicy, aby ludzie na
Swiecie mieli zapewnione pozywienie? Dzieki ich pasji, pracy w pocie czola
oraz wiedzy na temat uprawy roslin miliony ludzi moze zakosztowac¢ smaku
fasoli, chleba, kukurydzy, ziemniakéw oraz innych wartoSciowych produktow.

Przedstawimy Wam dzi§ historie rolnika, ktory mitos¢ do gospodarstwa
przeplacit zdrowiem. Gdyby nie pomoc doktor Enkhjargal Dovchin, choroba
zabralaby panu Stanislawowi wielka rados$é¢ 1 namietnosé, ktora pielegnuje od
lat mtodzienczych...

Panstwo Stanistaw 1 Jadwiga Kwiatkowscy prowadza pod Groéjcem wilasne
gospodarstwo rolne. Oboje kochaja przyrode 1 od wielu lat zaymuja sie m.in.
uprawa drzewek ozdobnych, hodowla bydla oraz drobiu. Pracy jest duzo, a
wszystkie obowiagzki spadaja na ich rece, poniewaz dwie corki opuscily juz
rodzinne gniazdo. Kazdego dnia wstaja przed Switem, aby nakarmic
zwierzeta: krowy, konie, kroliki i1 gesi, a potem pielegnowacé sadzonkai.

Przecietny czlowiek z miasta rzeklby ,daremny trud, jest wiele latwiejszych
metod zarabiania pieniedzy’. Ale nie zrozumie on co czuje czlowiek
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przechadzajacy sie rankiem po rosie 1 dumie spogladajacy na swoje dorodne
plony. Pieniadze to nie wszystko, rolnictwo to dla pana Staszka 1 jego zony
sens zycia.

Milode lata jednak szybko mijaja, a codzienny zndj odciska swe pietno na
zdrowiu. Pare lat temu, podczas przenoszenia skrzynek z sadzonka, pan
Stanistaw poczul pieczenie w kregostupie. W ciggu kilku nastepnych dni bél
nasilil sie do tego stopnia, 1z uniemozliwial chodzenie, a co za tym idzie —
prace w gospodarce. Prosta czynnosé¢ jak wejsScie po schodach byla katorga.
Przymusem stalo sie dla niego jezdzenie znienawidzonym wynalazkiem
techniki - winda.

Na termin wizyty u lekarza specjalisty 1 tomograf komputerowy trzeba by
bylo czeka¢ ponad rok. Panstwo Kwiatkowscy postanowili p6j$¢ inng droga.
Styszac wiele o skutecznosci terapii lekarz Enkhjargal Dovchin, zglosili sie do
Gabinetu Medycyny Tybetansko-Mongolskiej w Warszawie przy ulicy
Czerniakowskiej 28A.

Mongolska lekarka juz na pierwszej wizycie dobrata rolnikowi plan zabiegow
uwzgledniajacy: serie masazy leczniczych polaczonych z akupunktura oraz
moksa.

, Na pilerwsze] wizycie lekarka zbadala mnie bardzo dokladnie, uciskala
rozne miejsca na ciele, badata puls, zdiagnozowala moje schorzenia tak
dokladnie, jakby miala przed soba zdjecie rentgenowskie. — moéwi pan
Stanistaw - Nawet stary, niedoleczony uraz kolana nie uszed! jej uwadze.
Wtedy poczutem, ze jestem w rekach specjalisty. Pierwsze pozytywne efekty
odczutem po 3 zabiegu, boél stal sie mniej intensywny a potem, po 12
zabiegach 1 zakonczeniu terapii, ustapil catkowicie. Jestem ogromnie
wdzieczny doktor Enji, ta przemita kobieta jest skromnag 1 bardzo zyczliwag
osoba. Tak samo jak moja rodzina, potrafi doceni¢ nature a ponadto
wykorzystac¢ jej bogactwa dla dobra blizniego. MysSlalem, ze juz nigdy nie
beda mogt pdjsé z corka na grzyby, a dzis§ biegam po lesie jakbym miat znowu
20 lat...”
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Terapie pracy z clialem sa silnym
fundamentem = medycyny  tybetansko-
mongolskiej. Opieraja sie na zasadzie

trzech elementow:

e rlung - energii odpowiedzialne] za
uktad krazenia, uklad ruchowy konczyn

: ! oraz uklad trawienia,

e mkhris - z0101 zapewniajace] organizmowl kondycje oraz ciepto,

¢ badkan - §luzu odpowiedzialnego za stan skoéry 1 snu oraz wspierajacego
dostarczanie do organizmu substancji odzywczych.

Medycyna Wschodu, jako jedna z pierwszych nauk, odkryla istnienie
energetyki ciata 1 punktow zyciowych na skorze czltowieka. Leza one wzdiuz
meridianéw — linii oplatajacych cale ciato, przez ktore przeplywa energia.

W przypadku pana Stanistawa pojawily sie ztogi blokujace krazenie energii
witalnej, ciezka praca wplynela na pogorszenie stanu calego organizmu.
Doktor Enji dobrala terapie majaca na celu regulacje przeplywu silty zyciowe;j
1 pobudzenie okreslonych, meridianéw, ktore sa odpowiedzialne za narzady
wewnetrzne, uklad krazenia, przemiane materii w miesniach oraz uklad
kostno-stawowy.

,Bylem pewien, ze staro$¢ rzadzi sie swoimi prawami 1 taka juz kolej rzeczy,
ze gdy nic czlowieka nie boli znaczy, ze umart — zartuje pan Stanistaw —
jednak doktor Enji wyjasnita skad sie braly moje bodle...”

Kregostup sasiaduje z przebiegajacymi obok, pniami nerwéw wegetatywnych.
To wlasnie one zbieraja bodzce z calego organizmu, z tkanek 1 narzadow. Gdy
ktorys z narzadow niedomaga, jego choroba manifestuje sie bdélem w
przeznaczonym mu odcinku kregostupa.

Medycyna akademicka leczylaby kregostup, podczas gdy przyczyny bélu leza
zupelnie gdzie indziej. ,Jestem pewny — podkresla pan Stanislaw - ze
efektywnos$é terapii doktor Dovchin uzalezniona jest od pogladéow, gdyz ona

'”

chce wyleczy¢ czlowieka, a nie jedna chorobe tak jak to robig nasi lekarze!
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Dyplom profesora klinicznego
- Enkhjargal Dovchin
nadany dnia
18 czerwca 2010

Niezmiernie mito jest nam poinformowaé Panstwa, ze pani Dovchin w nagrode za prace oraz nienaganna postawe i serce wlozone w
propagowanie medycyny mongolskiej w Polsce zostala odznaczona tytulem profesora klinicznego Szkoty Wyzszej Tradycyjnych Metod
Leczniczych w Mongolii. Tylko niezmiernie zastuzone osoby dostaja zastu otrzymania tego najwyzszego tytulu profesorskiego.

ABINET MEDYCYNY
TYBETANSKIE]

: * AKUPUNKIURA * AKUPRESURA *M.ASAZ *
* ZIOE.OLECZNICIWO * BADANIE PULSU * OCENA ST-ANU ZDROWIA *
*IRYDOLOGLA *

I ekary ENKHLARGAL DOVCHIN
. enji.pl '
Gabinet cgynny od poniedzialku do pigtkn
w godz. 9.00 — 719.00
tel. O — 607 — 489 — 2571
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